
Rua Rodrigo Sarmento Beires, nº15 2840-068 Seixal PORTUGAL      (+351) 212 977 26 (Chamada para a rede fixa nacional)      eightjuice.pt          geral@eightjuice.pt

NOME:  FÓRMULA 01
APRESENTAÇÃO:  500ml

DRENANTE

INGREDIENTES:

Ext. hidrofilico Zingiber officinale, Gengibre
Ext. hidrofilico Garcinia cambogia, Garcínia
Colina
Ext. hidrofilico Lycium barbarum, Goji
Ext. hidrofilico Silybum marianum, Cardo Mariano
Vitamina C
Ext. hidrofilico Cynara scolymus, Alcachofra
Ext. hidrofilico Taraxacum officinale, Dente-de-Leão
Ext. hidrofilico Garcinia mangostana, Mangostão
Sumo concentrado de Citrus limon, Limão 
Sumo concentrado de Ananas sativus, Ananás
Ext. hidrofilico Beta vulgaris, Beterraba
Ext. hidrofilico Capsicum annuum, Pimenta Caiena
Selénio
Crómio

MODO DE TOMAR:
Tomar 15ml ao pequeno-almoço, em jejum e 15ml antes de almoço. Para 
uma toma mais fácil, pode diluir-se cada uma das tomas em um pouco de 
água ou numa garrafa de meio litro.

QT. DIÁRIA:

1750mg
1000mg
165mg
100mg
100mg
80mg
50mg
50mg
50mg
21mg
16mg
10mg
10mg
55µg
40µg



Rua Rodrigo Sarmento Beires, nº15 2840-068 Seixal PORTUGAL      (+351) 212 977 26 (Chamada para a rede fixa nacional)      eightjuice.pt          geral@eightjuice.pt

NOME:  FÓRMULA 02
APRESENTAÇÃO:  500ml

DRENANTE

INGREDIENTES:

Ext. Hid. Centella asiatica, Centelha Asiática
Ext. Hid. Filipendula ulmaria, Rainha dos Prados
Ext. Hid. Arctium lappa, Bardana
Ext. Hid. Aesculus hippocastanum, Castanha da Índia
Ext. Hid. Betula alba, Bétula
Ext. Hid. Cynara scolymus, Alcachofra
Ext. Hid. Equisetum arvense, Cavalinha
Ext. Hid. Hieracium pilosela, Pilosela
Ext. Hid. Lippia citriodora, Lúcia-lima
Ext. Hid. Silybum marianum, Cardo Mariano
Ext. Hid. Vitis vinifera, Videira Vermelha
Bromelaína
Vitamina C

MODO DE TOMAR:
Diluir 25ml numa garrafa de água de 1.5L e beber ao longo 
do dia, de preferência fora das refeições.

QT. DIÁRIA:

1500mg
250mg
200mg
166mg
166mg
166mg
166mg
166mg
166mg
166mg
166mg
100mg
80mg



Rua Rodrigo Sarmento Beires, nº15 2840-068 Seixal PORTUGAL      (+351) 212 977 26 (Chamada para a rede fixa nacional)      eightjuice.pt          geral@eightjuice.pt

FÓRMULA 03
APRESENTAÇÃO:  500ml

DRENANTE

INGREDIENTES:

Ext. Hid. Filipendula ulmaria, Ulmária
Ext. Hid. Betula Alba, Bétula
Ext. Hid. Cynara scolymus, Alcachofra
Ext. Hid. Taraxacum officinale, Dente de Leão
Ext. Hid. Orthosiphon stamineus, Chá de Java
Ext. Hid. Hieracium pilosela, Pilosela
Ext. Hid. Plantago Major, Tanchagem
Ext. Hid. Passiflora incarnata, Passiflora
Ext. Hid. Foeniculum vulgare, Funcho
L-Carnitina
Ext. Hid. Paullinia cupana, Guaraná
Ext. Hid. Camellia sinensis, Chá Verde
(EGCC)
Sumo concentrado Citrus limon, Limão

MODO DE TOMAR:
Diluir 25ml numa garrafa de água de 1.5L e beber ao longo do dia, de 
preferência fora das refeições.

QT. DIÁRIA:

700mg
600mg
550mg
350mg
350mg
250mg
250mg
200mg
175mg
160mg
150mg
100mg
40mg
29mg



Rua Rodrigo Sarmento Beires, nº15 2840-068 Seixal PORTUGAL      (+351) 212 977 26 (Chamada para a rede fixa nacional)      eightjuice.pt          geral@eightjuice.pt

FÓRMULA 04
APRESENTAÇÃO:  500ml

DRENANTE

INGREDIENTES:

Zingiber Officinale, Gengibre
Centella asiatica, Centelha Asiática
Vitis vinifera, Videira Vermelha
Hibiscus sabdariffa, Hibisco
Aesculus hippocastanum, Castanha da Índia
Colina
Garcinia cambogia, Garcinia
Silybum marianum, Cardo Mariano
Vitamina C
Cynara scolymus, Alcachofra
Taraxacum officinale, Dente de Leão
Capsicum annuum, Pimenta de Caiena
Beta Vulgaris, Beterraba
Vitamina B5
Vitamina B1
Crómio

MODO DE TOMAR:
Diluir 15ml numa garrafa de água de 750ml e beber ao longo da manhã, e 
diluir 15ml numa garrafa de água de 750ml e beber ao longo da tarde, de 
preferência fora das refeições.

QT. DIÁRIA:

1750mg
1500mg
1000mg
600mg
500mg
165mg
100mg
100mg
80mg
50mg
50mg
10mg
10mg
6mg

1,1mg
40µg



Rua Rodrigo Sarmento Beires, nº15 2840-068 Seixal PORTUGAL      (+351) 212 977 26 (Chamada para a rede fixa nacional)      eightjuice.pt          geral@eightjuice.pt

FÓRMULA 05
APRESENTAÇÃO:  500ml

DRENANTE

INGREDIENTES:

Ext. hidrofílico Zingiber officinale, Gengibre
Ext. hidrofílico Garcinia cambogia, Garcínia
Ext. hidrofílico Silybum marianum, Cardo Mariano
Colina
Ext. hidrofílico Fumaria officinalis, Fumária
Vitamina C
Colagénio Hidrolisado
Bromelaína
Crómio

MODO DE TOMAR:
Diluir 15ml numa garrafa de água de 750ml e beber ao longo 
da manhã, e diluir 15ml numa garrafa de água de 750ml e 
beber ao longo da tarde, de preferência fora das refeições.

QT. DIÁRIA:

1750mg
1000mg
250mg
165mg
100mg
80mg
75mg
50mg
40µg



Rua Rodrigo Sarmento Beires, nº15 2840-068 Seixal PORTUGAL      (+351) 212 977 26 (Chamada para a rede fixa nacional)      eightjuice.pt          geral@eightjuice.pt

FÓRMULA 06
APRESENTAÇÃO:  500ml

DRENANTE

INGREDIENTES:

Ext. Hid. Betula alba, Bétula
Ext. Hid. Filipendula ulmaria, Ulmária
Ext. Hid. Orthosiphon stamineus, Chá de Java
Ext. Hid. Centella asiatica, Centelha Asiática
Ext. Hid. Fumaria officinalis, Fumária
Ext. Hid. Hieracium pilosela, Pilosela
Ext. Hid. Cynara scolymus, Alcachofra
Potássio
Colina
Vitamina C
Selénio
Crómio

MODO DE TOMAR:
Diluir 25ml numa garrafa de água de 1.5L e beber ao longo 
do dia, de preferência fora das refeições.

QT. DIÁRIA:

1500mg
1200mg
1100mg
1000mg
500mg
500mg
300mg
188mg
82.5mg

80mg
55µg
40µg



Rua Rodrigo Sarmento Beires, nº15 2840-068 Seixal PORTUGAL      (+351) 212 977 26 (Chamada para a rede fixa nacional)      eightjuice.pt          geral@eightjuice.pt

FÓRMULA 07
APRESENTAÇÃO:  500ml

DRENANTE

INGREDIENTES:

Ext. Seco Conc. Camellia sinensis, Chá Vemelho
(EGCG)
Ext. Seco Conc. Camellia sinensis, Chá Verde
(EGCG)
Ext. hid. de Hibiscus sabdariffa, Hibisco
Ext. hid. de Equisetum arvense, Cavalinha
Ext. hid. de Mentha piperita, Hortelã Pimenta
Ext. hid. de Juniperus communis, Zimbro
Ext. hid. de Foeniculum vulgare, Funcho
Ext. hid. de Melilotus officinalis, Meliloto
Taurina
Inositol
Crómio

MODO DE TOMAR:
Diluir 25ml numa garrafa de água de 1.5L e beber ao longo 
do dia, de preferência fora das refeições.

QT. DIÁRIA:

1000mg
(50mg) 

1000mg
(400mg)

900mg
900mg
500mg
450mg
250mg
200mg
150mg
100mg

40µg



Rua Rodrigo Sarmento Beires, nº15 2840-068 Seixal PORTUGAL      (+351) 212 977 26 (Chamada para a rede fixa nacional)      eightjuice.pt          geral@eightjuice.pt

FÓRMULA 08
APRESENTAÇÃO:  500ml

DRENANTE

INGREDIENTES:

Ext. Hid. Betula alba, Bétula
Ext. Hid. Camellia sinensis, Chá Verde
(EGCC)
Ext. Hid. Juniperus communis, Zimbro
Ext. Hid. Orthosiphon stamineus, Chá de Java
Ext. Hid. Solidago virgaurea, Vara de Ouro
Ext. Hid. Equisetum arvense, Cavalinha
Ext. Hid. Hieracium pilosela, Pilosela
Ext. Hid. Zingiber officinale, Gengibre
Potássio
Sumo Conc. Citrus limon, Limão
Sumo Conc. Malus domestica, Maçã
Colina
Magnésio
Crómio

MODO DE TOMAR:
Diluir 2 colheres de sopa numa garrafa de água de 750ml e beber ao longo 
da manhã, e diluir 2 colheres de sopa numa garrafa de água de 750ml e 
beber ao longo da tarde, de preferência fora das refeições.

QT. DIÁRIA:

1200mg
1200mg
480mg
750mg
750mg
750mg
500mg
500mg
350mg
300mg
250mg
200mg
165mg
56mg
40µg



Rua Rodrigo Sarmento Beires, nº15 2840-068 Seixal PORTUGAL      (+351) 212 977 26 (Chamada para a rede fixa nacional)      eightjuice.pt          geral@eightjuice.pt

FÓRMULA 09
APRESENTAÇÃO:  500ml

DRENANTE

INGREDIENTES:

Ext. hidrofílico Zingiber officinale, Gengibre
Ext. hidrofílico Equisetum arvense, Cavalinha
Ext. hidrofílico Centella asiatica, Centelha Asiática
Ext. hidrofílico Cynara scolymus, Alcachofra
Potássio
Colina
Sumo concentrado Citrus limon, Limão
Colagénio Hidrolisado

MODO DE TOMAR:
Diluir 20ml numa garrafa de água de 750ml e beber ao longo da manhã, e 
diluir 20ml numa garrafa de água de 750ml e beber ao longo da tarde, de 
preferência fora das refeições.

QT. DIÁRIA:

1050mg
800mg
750mg
500mg
300mg
165mg
57mg
50mg



Rua Rodrigo Sarmento Beires, nº15 2840-068 Seixal PORTUGAL      (+351) 212 977 26 (Chamada para a rede fixa nacional)      eightjuice.pt          geral@eightjuice.pt

FÓRMULA 010
APRESENTAÇÃO:  500ml

DRENANTE

INGREDIENTES:

Ext.Hid. Betula alba, Bétula
Ext.Hid. Beta vulgaris, Beterraba
Ext.Hid. Rosa canina, Rosa Canina
Ext.Hid. Ficus carica, Figueira
Ext.Hid. Cynara scolymus, Alcachofra
Ext.Hid. Nasturtium officinale, Agrião
Ext.Hid. Alnus glutinosa, Amieiro Negro
Ext.Hid. Foeniculum vulgare, Funcho
Ext.Hid. Lippia citriodora, Lúcialima
L-Carnitina

MODO DE TOMAR:
Diluir 2 colheres de sopa (20ml) numa garrafa de meio litro de água e beber ao longo 
da manhã, e diluir 2 colheres de sopa (20ml) numa garrafa de meio litro de água e 
beber ao longo da tarde.

QT. DIÁRIA:

1000mg
1000mg
500mg
500mg
500mg
500mg
300mg
300mg
300mg
250mg



Rua Rodrigo Sarmento Beires, nº15 2840-068 Seixal PORTUGAL      (+351) 212 977 26 (Chamada para a rede fixa nacional)      eightjuice.pt          geral@eightjuice.pt

FÓRMULA 011
APRESENTAÇÃO:  500ml

DRENANTE

INGREDIENTES:

Centella asiatica, Centelha Asiática
Aspargus officinalis, Espargo
Hieracium pilosella, Pilosela
Smilax officinalis, Salsaparrilha
Vitis vinifera, Videira Vermelha
Camellia sinensis, Chá Verde
Orthosiphon stamineus, Chá de Java
Nasturtium officinale, Agrião
Cynara scolymus, Alcachofra
Vinagre de Sidra
Alnus glutinosa, Amieiro Negro
Foeniculum vulgare, Funcho
Lippia citriodora, Lúcialima
L-Carnitina
Vitamina C

MODO DE TOMAR:
Diluir 25ml numa garrafa de água de 750ml e beber ao longo da manhã, e diluir 25ml 
numa garrafa de água de 750ml e beber ao longo da tarde, de preferência fora das 
refeições.

QT. DIÁRIA:

1500mg
1200mg
1200mg
1200mg
1200mg
600mg
600mg
600mg
600mg
480mg
360mg
360mg
360mg
300mg
80mg



Rua Rodrigo Sarmento Beires, nº15 2840-068 Seixal PORTUGAL      (+351) 212 977 26 (Chamada para a rede fixa nacional)      eightjuice.pt          geral@eightjuice.pt

FÓRMULA 012
APRESENTAÇÃO:  500ml

DRENANTE

INGREDIENTES:

Ext.Hid. Solanum melongena, Beringela
L-Carnitina
Ext. Seco Conc. Camelia sinensis, Chá Verde
(EGCG)
Ext.Hid. Coffea arabica, Café Verde
Potássio
Crómio

MODO DE TOMAR:
Diluir 25ml numa garrafa de água de 1.5L e beber ao longo 
do dia, de preferência fora das refeições.

QT. DIÁRIA:

900mg
750mg
450mg

 (180mg)
300mg
60mg
40µg



Rua Rodrigo Sarmento Beires, nº15 2840-068 Seixal PORTUGAL      (+351) 212 977 26 (Chamada para a rede fixa nacional)      eightjuice.pt          geral@eightjuice.pt

FÓRMULA 013
APRESENTAÇÃO:  500ml

DRENANTE

INGREDIENTES:

Ext. hid. Hibiscus sabdariffa, Hibisco
Ext. hid. Centella asiatica, Centelha Asiática
Ext. hid. Cynara scolymus, Alcachofra
Ext. hid. Equisetum arvense, Cavalinha
Potássio
Colina
Crómio

MODO DE TOMAR:
Diluir 20ml numa garrafa de água de 750ml e beber ao longo da manhã, e 
diluir 20ml numa garrafa de água de 750ml e beber ao longo da tarde, de 
preferência fora das refeições.

QT. DIÁRIA:

2000mg
1500mg
1000mg
900mg
300mg
165mg

40µg



Rua Rodrigo Sarmento Beires, nº15 2840-068 Seixal PORTUGAL      (+351) 212 977 26 (Chamada para a rede fixa nacional)      eightjuice.pt          geral@eightjuice.pt

FÓRMULA 014
APRESENTAÇÃO:  500ml

DRENANTE

INGREDIENTES:

Ext. hidrofílico Centella asiatica, Centelha Asiática
Ext. hidrofílico Garcinia cambogia, Garcínia
Ext. hidrofílico Ananas sativus, Ananás

MODO DE TOMAR:
Tomar 15 ml por dia diluído em um litro de água.

QT. DIÁRIA:

1000mg
400mg
75mg
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