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FÓRMULA 01 - Laranja
APRESENTAÇÃO:  20 Ampolas

ENERGÉTICO

INGREDIENTES:

Aspartato de Arginina 
Vitamina B3
Vitamina B5
Vitamina B2
Vitamina B6
Vitamina B1
Ácido Fólico
Vitamina B12

MODO DE TOMAR:
Tomar 1 ampola (10ml) por dia.
Para uma toma mais fácil, diluir em  meio copo de água ou sumo.

QT. DIÁRIA:

2500mg
16mg
6mg

1.4mg
1.4mg
1.1mg
200µg
2.5µg
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FÓRMULA 02 - Maracujá
APRESENTAÇÃO:  20 Ampolas

ENERGÉTICO

INGREDIENTES:

Aspartato de Arginina 
Vitamina B3
Vitamina B5
Vitamina B2
Vitamina B6
Vitamina B1
Ácido Fólico
Vitamina B12

MODO DE TOMAR:
Tomar 1 ampola (10ml) por dia.
Para uma toma mais fácil, diluir em  meio copo de água ou sumo.

QT. DIÁRIA:

2500mg
16mg
6mg

1.4mg
1.4mg
1.1mg
200µg
2.5µg
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FÓRMULA 03
APRESENTAÇÃO:  40 Ampolas

ENERGÉTICO

INGREDIENTES:

Frutoligossacáridos
Ext. hid. Ginkgo biloba, Ginkgo
Ext. hid. Zingiber officinale, Gengibre
Ext. hid. Bacopa monnieri, Bacopa
Ext. hid. Panax ginseng, Ginseng
Ext. hid. Paullinia cupana, Guaraná
Aspartato de Arginina
Taurina
Vitamina C
Geleia Real 
L-Lisina
Vitamina B3
Fósforo
Vitamina B5
Ferro
Zinco
Vitamina B6
Vitamina B2
Cobre
Selénio

MODO DE TOMAR:
Tomar 1 ampola (10ml) por dia, de preferência ao pequeno-almoço.
Para uma toma mais fácil, pode-se diluir em meio copo de água ou sumo.

QT. DIÁRIA:

250mg
200mg
150mg
150mg
100mg
100mg
100mg
100mg

80mg
50mg
23mg
16mg
16mg

6mg
2,1mg
1,5mg
1,4mg
1,4mg

150 µg
8,25µg
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FÓRMULA 04
APRESENTAÇÃO:  30 Ampolas

ENERGÉTICO

INGREDIENTES:

Ext. hidrofílico Glycina hispida (Soja)
Ext. hidrofílico Ginkgo Biloba (Ginkgo)
Ext. hidrofílico Bacopa monnieri (Bacopa)
Fosfatidilserina
Cereais (Aveia, Trigo, Centeio)
Leguminosas (Fava, Alfafa)
Ácido L-Glutâmico
L-Triptofano
L-Lisina
Vitamina B2
Vitamina B6
Vitamina B1

MODO DE TOMAR:
Tomar 1 ampola ao pequeno-almoço, podendo ser 
diluído em meio copo de água ou sumo.

QT. DIÁRIA:

1500mg
1000mg
250mg
200mg
150mg
150mg
100mg
50mg
30mg
0,7mg
0,7mg

0,55mg



QT. DIÁRIA:
1 Ampola

2500mg
1200mg

600mg
500mg

50mg
40mg
15mg
15mg
8,0mg

6mg
5mg

3,0mg
0,7mg
0,7mg

0,55mg
100µg

25µg
1,25µg

QT. DIÁRIA:
2 Ampolas

5000mg
2400mg
1200mg
1000mg

100mg
80mg
30mg
30mg
16mg
12mg
10mg
6,0mg
1,4mg
1,4mg
1,1mg
200µg

50µg
2,5µg

INGREDIENTES:

Ext. hidrofilico Ginkgo Biloba, Ginkgo
Ext. hidrofilico Panax ginseng, Ginseng
Ext. hidrofilico Paullinia cupana, Guaraná
Ext. hidrofilico Bacopa monnieri, Bacopa
Geleia Real
Vitamina C
Aspartato de Arginina
L-Lisina
Vitamina B3
Ómega 3
Fosfatildilserina
Vitamina B5
Vitamina B2
Vitamina B6
Vitamina B1
Ácido Fólico
Biotina
Vitamina B12
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FÓRMULA 05
APRESENTAÇÃO:  40 Ampolas

ENERGÉTICO

MODO DE TOMAR:
Nos primeiros 10 dias, tomar 1 ampola (10ml) ao pequeno-almoço e 1 
ampola (10ml) ao almoço. Nos restantes dias, tomar 1 ampola (10ml) 
por dia, de preferência ao pequeno-almoço. Para uma toma mais fácil, 
pode-se diluir em meio copo de água ou sumo.



QT. DIÁRIA:

3000mg
80mg
2,1mg

INGREDIENTES:

Geleia Real
Vitamina C
Ferro
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FÓRMULA 06
APRESENTAÇÃO:  15 Ampolas

ENERGÉTICO

MODO DE TOMAR:
Tomar 1 ampola (10ml) em jejum diluída num 
bom copo de água e outra antes de jantar diluída 
num bom copo de água.
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FÓRMULA 06
APRESENTAÇÃO:  60 Cápsulas

ENERGÉTICO

INGREDIENTES:

Camellia sinensis, Chá Verde
L-Tirosina
Paullinia cupana, Guaraná
Citrus aurantium, Laranja amarga
Coffea arabica, Café Verde
(Equivalente de planta fresca)
(Ácido Clorogénico)
Niacina (Nicotinamida)
Picolinato de Crómio
(Crómio)

MODO DE TOMAR:
Tomar 1 cápsula ao pequeno-almoço e outra ao almoço.

QT. DIÁRIA:

450mg
60mg
60mg
60mg
54mg

(540mg)
(24.3mg)

16mg
321.8µg

40µg
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FÓRMULA 07
APRESENTAÇÃO:  64 Cápsulas

ENERGÉTICO

MODO DE TOMAR:
Tomar 2 cápsulas pela manhã e outras 2 ao almoço, durante um período 
inicial de 10 dias, após o qual se pode reduzir a toma para 1 cápsula pela 
manhã e outra ao almoço.
Nota: Ter em atenção para que a última toma não seja efectuada muito 
próximo da hora de descanso pois pode provocar alguma dificuldade no 
adormecimento.

INGREDIENTES:

Lepidium meyennii, Maca
Panax ginseng, Ginseng
Cola nítida, Noz de Cola
Ginkgo biloba, Ginkgo
Trigonella foenum-graecum, Feno Grego
Fósforo
Ácido L-Glutâmico
Vitamina B6
Vitamina B2
Vitamina B1

QT. DIÁRIA
2 cápsulas

300mg
100mg
100mg

60mg
60mg
20mg
20mg
0,7mg
0,7mg

0,55mg

QT. DIÁRIA
4 cápsulas

600mg
200mg
200mg
120mg
120mg

40mg
40mg
1,4mg
1,4mg
1,1mg
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FÓRMULA 08
APRESENTAÇÃO:  20 saquetas

ENERGÉTICO

MODO DE TOMAR:
Tomar 1 saqueta por dia.

INGREDIENTES:

Ginkgo biloba, Ginkgo
Panax Ginseng, Ginseng
Paullinia cupana, Guaraná
Vitamina C
Aspartato de Arginina
Vitamina B1
Vitamina B6
Vitamina A
Ácido Fólico
Vitamina B12

QT. DIÁRIA

1500mg
600mg
500mg

80mg
50mg
1.1mg
1.4mg
800µg
200µg
2.5µg
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FÓRMULA 03
APRESENTAÇÃO:  200ml

ENERGÉTICO

INGREDIENTES:

Ext.Hid. Panax Ginseng, Ginseng
Ext.Hid. Paullinia cupana, Guaraná
Ext.Hid. Zingiber officinale, Gengibre
Vitamina C

MODO DE TOMAR:
Tomar 25ml por dia, puro ou diluído num pouco de água ou sumo.

QT. DIÁRIA:

400mg
400mg
200mg
80mg
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