MULTIVITAMINICO

FORMULA 01
APRESENTACAO: 30 Capsulas

MODO DE TOMAR:
Tomar 1 capsula por dia.

INGREDIENTES: QT. DIARIA:
Calcio 32.10mg
Fésforo 18,85mg
Magnésio 49.45mg
Vitamina C 80mg
Ferro 6.57mg
Zinco 10mg
Extr. Seco de Daucus carota, Cenoura 10mg
Vitamina B5 6mMmg
Cobre 1000ug
Vitamina B6 1.4mg
Vitamina B2 1.4mg
Vitamina B1 1.1mg
Crémio 40ug
Selénio 25.11ug
Vitamina D Sug
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MULTIVITAMINICO

FORMULA 02 - BRAIN

APRESENTACAO: 30 Capsulas

MODO DE TOMAR:

Tomar 1 Capsula por dia ao pequeno-almoco.

INGREDIENTES:

Calcio

Vitamina C

Magnésio

Fosforo

Ferro

Vitamina B3
Manganés

Zinco

Vitamina E

Vitis vinifera, Videira
Beta vulgaris, Beterraba
Daucus carota, Cenoura
Vitamina B5

Ginkgo biloba, Ginkgo
Cobre

Vitamina B6

Vitamina B2

Vitamina B1

Luteina

Vitamina A

Croémio

Licopeno

Acido Fodlico

lodo

Selénio

Molibdénio

Biotina

Vitamina K1

Vitamina B12
Vitamina D3

QT. DIARIA:

99.72mg
80mg
59.73mg
58.57mg
14mg
16mg
2mg
10mg
12mg
10mg
40mg
10mg
6mg
150mg
1000ug
1,4mg
1,4mg
1,1mg
1mg
800ug
40ug
0,25mg
200ug
150ug
O5Ug

.........
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MULTIVITAMINICO

FORMULA 03 - HOMEM
APRESENTACAO: 40 Capsulas

MODO DE TOMAR:
Tomar 1 capsula por dia.

INGREDIENTES: QT. DIARIA:
Magnésio 111,73mg
Panax Ginseng, Ginseng 142,51mg
Zinco 5,72mg
Biotina 31ug
Selénio 18ug
Vitamina B12 1,41ug
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MULTIVITAMINICO

FORMULA 04
APRESENTACAO: 30 Capsulas

MODO DE TOMAR:
Tomar 1 capsula apos o pequeno-almoco.

INGREDIENTES: QT. DIARIA:
Ginkgo Biloba, Ginkgo 300mg
Bacopa monnieri, Bacopa 60mg
Rhodiola rosea, Rodiola 30mg
Zinco 5,5mg
Potassio 4,4mg
Vitamina B5 3mg
Fosforo 1,74mg
Vitamina B6 0,7mg
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MULTIVITAMINICO

FORMULA 05 - (+50ANOS)
APRESENTACAO: 30 Comprimidos

MODO DE TOMAR:
Tomar 1 comprimido por dia.

INGREDIENTES: QT. DIARIA:
Magnésio 100mg
Vitamina C 120mg
Vitamina B3 16mg
Manganés 2mg
Vitamina E 16mg
Ferro smg
Vitamina B5 7.5 mg
Zinco smg
Vitamina B6 1.75mg
Vitamina B2 2.1mg
Vitamina B1 1.32mg
Cobre 501ug
Vitamina A 667ug
Crémio 40ug
Acido Falico 300ug
lodo 130ug
Molibdénio 50ug
Selénio 29,7ug
Vitamina K 24,5ug
Vitamina D3 Sug
Vitamina B12 3ug
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MULTIVITAMINICO

FORMULA 06 - (MULHER +60ANOS)
APRESENTACAO: 30 Comprimidos

MODO DE TOMAR:
Tomar 1 comprimido por dia, ap6s o pequeno-almocgo.

INGREDIENTES: QT. DIARIA:
Magnésio 85mg
Ferro 23mg
Vitamina C 68mg
Zinco 7,5mg
Vitamina B3 13mg NE
Manganés 0,85mg
Vitamina B5 samg
Cobre 850ug
Vitamina B6 1,2mg
Vitamina B2 1,2mg
Vitamina B1 0,9mg
Acido Falico 340ug
Biotina 127ug
Selénio 469
Vitamina D3 4ug

Vitamina B12 2g
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MULTIVITAMINICO

FORMULA 07 - MULHER
APRESENTACAO: 30 Comprimidos

MODO DE TOMAR:
Tomar 1 comprimido por dia, ao pequeno-almoco.

INGREDIENTES: QT. DIARIA:
Magnésio 111mg
Calcio 130,7mg
Ferro 15mg
Vitamina C 110mg
Vitamina B3 14mg
Vitamina E 6mMmg
Manganés 1mg
Zinco 6,42mg
Vitamina B5 6mMmg
Cobre 1000ug
Betacaroteno 1mg
Vitamina B6 1,6mg
Vitamina B2 1,4mg
Vitamina B1 1,2mg
Acido Falico 400ug
lodo 191ug
Biotina 100ug
Selénio 25ug
Vitamina D3 0,75ug
Vitamina B12 2,5ug
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MULTIVITAMINICO

FORMULA 08 - HOMEM
APRESENTACAO: 30 Comprimidos

MODO DE TOMAR:
Tomar 1 comprimido por dia, ao pequeno-almoco.

INGREDIENTES: QT. DIARIA:
Calcio 203mg
Magneésio 120mg
Vitamina C 120mg
Vitamina E 18mg
Vitamina B3 24mg
Manganés 2mg
Ferro 2.1mg
Vitamina B5 9mg
Zinco Smg
Vitamina B6 2.1mg
Vitamina B2 2.1mg
Vitamina B1 1.6mg
Cobre 501ug
Vitamina A 800ug
Crémio 40ug
Acido Fodlico 300mg
lodo 100mg
Molibdénio 50ug
Selénio 30ug
Biotina 62.5ug
Vitamina K1 30ug
Vitamina D3

Vitamina B12
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MULTIVITAMINICOS @

FORMULA 09 + ENERGIA
APRESENTACAO: 30 Comprimidos

MODO DE TOMAR:
Tomar 1 comprimido por dia, ao pequeno-almoco.

INGREDIENTES: QT. DIARIA:
Magnésio 83,9mg
FOS 200mg
Calcio 74mg
Vitamina C 120mg
Ferro 14mg
Zinco 20mg
Manganés 2.2mg
Vitamina B3 16mg
Vitamina E 12mg
Ext. Seco Panax ginseng, Ginseng 80mg
Vitamina B5 6mMmg
Cobre 1000ug
Vitamina B2 1,4mg
Vitamina B6 1,4mg
Vitamina B1 1,1mg
Vitamina A 800ug
Crémio 40ug
Acido Fdlico 200ug
lodo 1459
Selénio 55ug
Vitamina K1 75ug
Biotina 50ug
Vitamina D3 Sug -

Vitamina B12 2,5ug
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MULTIVITAMINICO

FORMULA 010 - + MAGNESIO
APRESENTACAO: 30 Comprimidos

MODO DE TOMAR:
Tomar 1 comprimido por dia.

INGREDIENTES: QT. DIARIA:
Magnésio 187mg
Vitamina C 80mg
Vitamina B6 50mg
Manganés 2mg
Zinco 10mg
Vitamina E 12mg
Vitamina B5 6mMmg
Vitamina B1 samg
Vitamina B2 smg
Cobre 1000ug
Crémio 40ug
Selénio 55g
Vitamina D3 Sug
Vitamina B12 2,5ug
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MULTIVITAMINICO

FORMULA 011 - MASTIGAVEL
APRESENTACAO: 30 Comprimidos Mastigaveis

MODO DE TOMAR:
Mastigar 1 comprimido por dia.

INGREDIENTES: QT. DIARIA:
Vitamina C 50mg
Vitamina E 5.0mg
Ferro 4.5mg
Vitamina B3 5.0mg
Zinco 2.8mg
Vitamina B5 2.5mg
Manganés 0.50mg
Vitamina B6 0.50mg
Vitamina B1 0.50mg
Vitamina B2 0.50mg
Vitamina A 330ug
Acido folico 200ug
Biotina 50ug
lodo 22.5ug
Selénio 12ug
Vitamina B12 1.0ug
Vitamina D3 3.0ug
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MULTIVITAMINICO

FORMULA 012
APRESENTACAO: 230ml

MODO DE TOMAR:

Criancgas de 4 a 14 anos: Tomar 1 colher de café (2,5ml) 3 vezes ao dia antes das principais refei¢oes
(pequeno-almocgo, almogo e jantar).

Pode ser diluido em agua ou sumo.

Adultos e criancgas a partir de 14 anos: Tomar 1 colher de sopa (10ml) 3 vezes ao dia antes das
principais refeicdes (pequeno-almogo, almogo e jantar).

Pode ser diluido em agua ou sumo.

INGREDIENTES: QT. DIARIA: QT. DIARIA:
7,5ml 30ml
4 a 14 anos > 14 anos e Adultos
Ext. hidrofilico Beta vulgaris, Beterraba 50mg 200mg
Ext. hidrofilico Glycina hispida, Soja 33,8mg 135mg
Ext. hidrofilico Melissa officinallis, Cidreira 15mg 60mg
Vitamina C 15mg 60mg
Ext. hidrofilico Tilia europaea, Tilia 11,3mg 45mg
Ext. hidrofilico Matricaria chamomilla, Camomila 6mg 24mg
Calcio 4,9mg 19,4mg
Fosforo 3,8mg 15mg
Magnésio 3mg 12mg
Ext. hidrofilico Trigonella foenum-graecum, 2,3mg 9mg
Feno-grego 2,3mg 9mg
Ext. hidrofilico Avena sativa, Aveia 1,5mg 6mg
Ferro 1,5mg 6mg
Vitamina B3 0,8mg 3mg
Potassio 0,8mg 3mg
Vitamina BS 0,5mg 2,0mg
Vitamina E 0,3mg 1,2mg
Vitamina B1 0,15mg 0,6mg
Vitamina B2 0,15mg 0,6mg
Vitamina B6 80ug 300ug
Cobre 0,04mg 0,15mg
Zinco 67,5ug 270ug
Vitamina A 18,8ug 75ug
Biotina 15ug 60ug
Acido Fdlico 0,4ug 1,5ug
Vitamina D 0,15ug 0,6ug
Vitamina B12
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MULTIVITAMINICO

FORMULA 013 - OLEO DE FIGADO DE BACALHAU
APRESENTACAO: 250ml

MODO DE TOMAR:

Adultos: Tomar 1 colher de sopa (10ml) antes de cada uma das trés principais refeigdes
(pequeno-almogo, almogo e jantar), simples ou diluida em agua.

Criancgas: Tomar 1 colher de sobremesa (5ml) 2 vezes ao dia (manha e noite), simples ou diluida em

agua.
INGREDIENTES: QT.DIARIA: QT. DIARIA:
30ml 10ml
Adultos Criancas
Oleo de Figado de Bacalhau 41mg 13.6mg
Vitamina C 40mg 13.3mg
Vitamina A 720ug 240ug
Vitamina D 5ug 1,67ug
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