
Rua  Rodrigo  Sarmento  Beires,  nº15  2840068  Seixal  PORTUGAL  (+351)  212  977  26  (Llamada  al  fijo  nacional)  ochojuice.pt geral@eightjuice.pt

CÓMO  TOMAR:  Tomar  1  

cápsula  al  día.

Calcio  
Fósforo  
Magnesio  
Vitamina  C  
Hierro  
Zinc  
Extr.  Daucus  carota  deshidratado ,  Zanahoria  
Vitamina  B5  
Cobre  
Vitamina  B6  
Vitamina  B2  
Vitamina  B1  
Cromo  
Selenio  
Vitamina  D

PRESENTACIÓN:  30  Cápsulas

FÓRMULA  01

INGREDIENTES:

32,10  mg  
18,85  mg  
49,45  mg  

80  mg  
6,57  mg  

10  mg  
10  mg  

6  mg  
1000  µg  

1,4  mg  
1,4  mg  
1,1  mg  

40  µg  
25,11  µg  

5  µg

Qt.  A  DIARIO:

MULTIVITAMINA
Machine Translated by Google



Qt.  A  DIARIO:

Zinc

Vitamina  B2

Biotina

Vitamina  B3

Cobre

Selenio

Hierro

Magnesio

Daucus  carota,  Zanahoria

Cromo

Ginkgo  biloba,  Ginkgo

99,72  mg  
80  mg  

59,73  mg  
58,57  mg  

14  mg  
16  mg  

2  mg  
10  mg  
12  mg  
10  mg  
40  mg  
10  mg  

6  mg  
150  mg  

1000  µg  
1,4  mg  
1,4  mg  
1,1  mg  

1  mg  
800  µg  

40  µg  
0,25  mg  

200  µg  
150  µg  

55  µg  
50  µg  
50  µg  
75  µg  

2,5  µg  
5  µg

Calcio

Vitis  vinifera,  Vid

luteína

vitamina  B12

INGREDIENTES:

vitamina  e

Vitamina  B1

Vitamina  K1

Manganeso

Vitamina  B6

Molibdeno

Yodo

CÓMO  TOMAR:  Tomar  1  

Cápsula  al  día  en  el  desayuno.

Vitamina  B5

Ácido  
fólico  licopeno

Fósforo

Vitamina  C

Beta  vulgaris,  remolacha

vitamina  a

Vitamina  D3

PRESENTACIÓN:  30  Cápsulas

FÓRMULA  02    CEREBRO

MULTIVITAMINA
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Rua  Rodrigo  Sarmento  Beires,  nº15  2840068  Seixal  PORTUGAL  (+351)  212  977  26  (Llamada  al  fijo  nacional)  ochojuice.pt geral@eightjuice.pt

INGREDIENTES:

Panax  Ginseng,  Ginseng

Qt.  A  DIARIO:

Zinc

CÓMO  TOMAR:  Tomar  1  

cápsula  al  día.

Magnesio

PRESENTACIÓN:  40  Cápsulas

FÓRMULA  03    HOMBRE

Biotina
Selenio
vitamina  B12

111,73  mg  
142,51  mg  

5,72  mg  
31  µg  
18  µg  

1,41  µg

MULTIVITAMINA
Machine Translated by Google



Rua  Rodrigo  Sarmento  Beires,  nº15  2840068  Seixal  PORTUGAL  (+351)  212  977  26  (Llamada  al  fijo  nacional)  ochojuice.pt geral@eightjuice.pt

INGREDIENTES:

Bacopa  monnieri,  Bacopa

Qt.  A  DIARIO:

Fósforo

CÓMO  TOMAR:  Tomar  1  

cápsula  después  del  desayuno.

Ginkgo  Biloba,  Ginkgo

PRESENTACIÓN:  30  Cápsulas
FÓRMULA  04

Vitamina  B5
Potasio

300  mg  
60  mg  
30  mg  

5,5  mg  
4,4  mg  

3  mg  
1,74  mg  

0,7  mgVitamina  B6

Zinc
Rhodiola  rosada,  Rhodiola

MULTIVITAMINA
Machine Translated by Google



Rua  Rodrigo  Sarmento  Beires,  nº15  2840068  Seixal  PORTUGAL  (+351)  212  977  26  (Llamada  al  fijo  nacional)  ochojuice.pt geral@eightjuice.pt

CÓMO  TOMAR:  Tomar  1  

comprimido  al  día.

Vitamina  B3

Cobre

Manganeso

vitamina  a

Molibdeno

100  mg  
120  mg  

16  mg  
2  mg  

16  mg  
5  mg  

7,5  mg  
5  mg  

1,75  mg  
2,1  mg  

1,32  mg  
501  µg  
667  µg  

40  µg  
300  µg  
130  µg  

50  µg  
29,7  µg  
24,5  µg  

5  µg  
3  µg

FÓRMULA  05    (+50AÑOS)

vitamina  e

Magnesio

Vitamina  B2

Ácido  
fólico  de  cromo

Vitamina  C

Vitamina  B1

Vitamina  D3
vitamina  B12

Qt.  A  DIARIO:

Zinc

Selenio

INGREDIENTES:

Vitamina  B6

Vitamina  K

PRESENTACIÓN:  30  Tabletas

Hierro

Yodo

Vitamina  B5

MULTIVITAMINA
Machine Translated by Google



Rua  Rodrigo  Sarmento  Beires,  nº15  2840068  Seixal  PORTUGAL  (+351)  212  977  26  (Llamada  al  fijo  nacional)  ochojuice.pt geral@eightjuice.pt

Vitamina  C

Vitamina  B5

Biotina

Zinc

Selenio

85  mg  
23  mg  
68  mg  

7,5  mg  
13  mg  NE  

0,85  mg  
5  mg  

850  µg  
1,2  mg  
1,2  mg  
0,9  mg  
340  µg  
127  µg  

46  µg  
4  µg  
2  µg

FÓRMULA  06    (MUJER  +60  AÑOS)

Vitamina  B3

Magnesio

Vitamina  B2

Vitamina  D3

Hierro

Vitamina  B1  
Ácido  Fólico

Qt.  A  DIARIO:

Cobre

INGREDIENTES:

Vitamina  B6

PRESENTACIÓN:  30  Tabletas

Manganeso

vitamina  B12

CÓMO  TOMAR:  Tomar  1  

comprimido  al  día,  después  del  desayuno.

MULTIVITAMINA
Machine Translated by Google



Rua  Rodrigo  Sarmento  Beires,  nº15  2840068  Seixal  PORTUGAL  (+351)  212  977  26  (Llamada  al  fijo  nacional)  ochojuice.pt geral@eightjuice.pt

Hierro

Manganeso

Vitamina  B6

Vitamina  C

Vitamina  B2

Biotina

FÓRMULA  07    MUJER

Vitamina  B3

Magnesio

Cobre

Vitamina  B1  
Ácido  Fólico

Calcio

Betacaroteno

vitamina  B12

111  mg  
130,7  mg  

15  mg  
110  mg  

14  mg  
6  mg  
1  mg  

6,42  mg  
6  mg  

1000  µg  
1  mg  

1,6  mg  
1,4  mg  
1,2  mg  
400  µg  
191  µg  
100  µg  

25  µg  
0,75  µg  

2,5  µg

Qt.  A  DIARIO:

Zinc

Selenio

INGREDIENTES:

Vitamina  B5

Vitamina  D3

PRESENTACIÓN:  30  Tabletas

vitamina  e

Yodo

CÓMO  TOMAR:  Tomar  1  

comprimido  al  día,  con  el  desayuno.

MULTIVITAMINA
Machine Translated by Google



Rua  Rodrigo  Sarmento  Beires,  nº15  2840068  Seixal  PORTUGAL  (+351)  212  977  26  (Llamada  al  fijo  nacional)  ochojuice.pt geral@eightjuice.pt

CÓMO  TOMAR:  Tomar  1  

comprimido  al  día,  con  el  desayuno.

Vitamina  C

Vitamina  B1

vitamina  e

Cobre

Yodo

Vitamina  D3

FÓRMULA  08    HOMBRE

Vitamina  B3

Calcio

Vitamina  B6

vitamina  a

Magnesio

Vitamina  B2

Biotina
Vitamina  K1

vitamina  B12

Qt.  A  DIARIO:

Vitamina  B5

Molibdeno

INGREDIENTES:

Zinc

Selenio

203  mg  
120  mg  
120  mg  

18  mg  
24  mg  

2  mg  
2,1  mg  

9  mg  
5  mg  

2,1  mg  
2,1  mg  
1,6  mg  
501  µg  
800  µg  

40  µg  
300  mg  
100  mg  

50  µg  
30  µg  

62,5  µg  
30  µg  
10  mg  

7,5  mg

PRESENTACIÓN:  30  Tabletas

Manganeso

Ácido  
fólico  de  cromo

Hierro

MULTIVITAMINA
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Rua  Rodrigo  Sarmento  Beires,  nº15  2840068  Seixal  PORTUGAL  (+351)  212  977  26  (Llamada  al  fijo  nacional)  ochojuice.pt geral@eightjuice.pt

CÓMO  TOMAR:  Tomar  1  

comprimido  al  día,  con  el  desayuno.

Magnesio  FOS  
Calcio  
Vitamina  
C  Hierro  Zinc  

Manganeso  
Vitamina  B3  
Vitamina  E  

Extractos  secos  Panax  ginseng,  ginseng  Vitamina  
B5  Cobre  Vitamina  
B2  
Vitamina  B6  
Vitamina  B1  
Vitamina  A  Cromo  
Ácido  fólico  
Yodo  
Selenio  Vitamina  
K1  
Biotina  
Vitamina  D3  
Vitamina  
B12

PRESENTACIÓN:  30  Tabletas
FÓRMULA  09  +  ENERGÍA

INGREDIENTES:

83,9  mg  
200  mg  

74  mg  
120  mg  

14  mg  
20  mg  

2,2  mg  
16  mg  
12  mg  
80  mg  

6  mg  
1000  µg  

1,4  mg  
1,4  mg  
1,1  mg  
800  µg  

40  µg  
200  µg  
145  µg  

55  µg  
75  µg  
50  µg  

5  µg  
2,  5  µg

Qt.  A  DIARIO:

MULTIVITAMINAS
Machine Translated by Google



Rua  Rodrigo  Sarmento  Beires,  nº15  2840068  Seixal  PORTUGAL  (+351)  212  977  26  (Llamada  al  fijo  nacional)  ochojuice.pt geral@eightjuice.pt

Vitamina  B6

Vitamina  B5

Selenio

Manganeso

Vitamina  D3

FÓRMULA  010    +  MAGNESIO

Zinc

Magnesio

Cobre

vitamina  B12

Vitamina  C

Cromo

Qt.  A  DIARIO:

Vitamina  B1

INGREDIENTES:

Vitamina  B2

PRESENTACIÓN:  30  Tabletas

vitamina  e

187  mg  
80  mg  
50  mg  

2  mg  
10  mg  
12  mg  

6  mg  
5  mg  
5  mg  

1000  µg  
40  µg  
55  µg  

5  µg  
2,5  µg

CÓMO  TOMAR:  Tomar  1  

comprimido  al  día.

MULTIVITAMINA
Machine Translated by Google



Rua  Rodrigo  Sarmento  Beires,  nº15  2840068  Seixal  PORTUGAL  (+351)  212  977  26  (Llamada  al  fijo  nacional)  ochojuice.pt geral@eightjuice.pt

CÓMO  TOMAR:  Masticar  1  

comprimido  al  día.

Hierro

Biotina

Vitamina  B3

Yodo

Vitamina  D3

FÓRMULA  011    MASTICABLE

Zinc

Vitamina  C

Vitamina  B2

Selenio

vitamina  e

Vitamina  A  
Ácido  fólico

Qt.  A  DIARIO:

Vitamina  B6

50  mg  
5,0  mg  
4,5  mg  
5,0  mg  
2,8  mg  
2,5  mg  

0,50  mg  
0,50  mg  
0,50  mg  
0,50  mg  

330  µg  
200  µg  

50  µg  
22,5  µg  

12  µg  
1,0  µg  
3,0  µg

INGREDIENTES:

Vitamina  B1

PRESENTACIÓN:  30  Tabletas  Masticables

Vitamina  B5

vitamina  B12

Manganeso

MULTIVITAMINA
Machine Translated by Google



Adultos  y  niños  mayores  de  14  años:  Tomar  1  cucharada  (10ml)  3  veces  al  día  antes  de  las  comidas  principales  
(desayuno,  comida  y  cena).

Qt.  A  DIARIO:

Se  puede  diluir  en  agua  o  jugo.

CÓMO  TOMAR:  Niños  de  4  a  

14  años:  Tomar  1  cucharadita  (2,5ml)  3  veces  al  día  antes  de  las  comidas  principales  (desayuno,  comida  y  cena).

Qt.  A  DIARIO:INGREDIENTES:

Se  puede  diluir  en  agua  o  jugo.

Rua  Rodrigo  Sarmento  Beires,  nº15  2840068  Seixal  PORTUGAL  (+351)  212  977  26  (Llamada  al  fijo  nacional)  ochojuice.pt

PRESENTACIÓN:  230ml
FÓRMULA  012

MULTIVITAMINA

geral@eightjuice.pt

Ext.  hidrofílica  Beta  vulgaris,  Remolacha  Ext.  hidrofílica  
Glycina  hispida,  Soja  Ext .  hidrofílica  Melissa  officinallis ,  
Cidreira  Vitamina  Ext.  griega  Avena  sativa  hidrofílica,  Avena  
Hierro  Vitamina  

B3  Potasio  Vitamina  B5  Vitamina  E  Vitamina  B1  
Vitamina  B2  Vitamina  B6  Cobre  Zinc  Vitamina  A  Biotina  Fólico  Ácido  
Vitamina  
D  Vitamina  

B12

30ml  
>  14  años  y  Adultos

7,5ml  
4  a  14  años

200  mg  
135  mg  

60  mg  
60  mg  
45  mg  
24  mg  

19,4  mg  
15  mg  
12  mg  

9  mg  
9  mg  
6  mg  
6  mg  
3  mg  
3  mg  

2,0  mg  
1,2  mg  
0,6  mg  
0,6  mg  
300  µg  

0,15  mg  
270  µg  

75  µg  
60  µg  
1,5  µg  
0,6  µg

50  mg  
33,8  mg  

15  mg  
15  mg  

11,3  mg  
6  mg  

4,9  mg  
3,8  mg  

3  mg  
2,3  mg  
2,3  mg  
1,5  mg  
1,5  mg  
0,8  mg  
0,8  mg  
0,5  mg  
0,3  mg  

0,15  mg  
0,15  mg  

80  μg  
0,04  mg  
67,5  μg  
18,8  μg  

15  μg  
0,4  μg  

0,15  μg

Machine Translated by Google



Qt.  DIARIO:  QT.  A  DIARIO:

Niños:  Tomar  1  cucharada  de  postre  (5ml)  dos  veces  al  día  (mañana  y  noche),  sola  o  diluida  en  agua.

CÓMO  TOMAR:  Adultos:  

Tomar  1  cucharada  (10ml)  antes  de  cada  una  de  las  tres  comidas  principales  (desayuno,  comida  y  cena),  sola  o  diluida  en  agua.

INGREDIENTES:

Rua  Rodrigo  Sarmento  Beires,  nº15  2840068  Seixal  PORTUGAL  (+351)  212  977  26  (Llamada  al  fijo  nacional)  ochojuice.pt

PRESENTACIÓN:  250ml
FÓRMULA  013    ACEITE  DE  HÍGADO  DE  BACALAO

MULTIVITAMINA

geral@eightjuice.pt

Adultos

13,3  mg
vitamina  a

10ml

240  µg

Niños

1,67  µg5  µg

30ml

13,6  mg
40  mg

Vitamina  D
720  µg

Aceite  de  hígado  de  bacalao
Vitamina  C

41mg

Machine Translated by Google


